
Service communication EPSM Sud Bretagne - mai 2025

Ouverts du lundi au vendredi 
de 9h à 17h

CMP/ATTP

	� Nos adresses 

	U Lorient/Groix    -  56100
Centre Blanqui
11, rue Blanqui
02 97 64 00 50
cmp.pivot.lorient@ch-charcot56.fr
Parking : 1 place PMR 

	U Hennebont   -  56700
Centre Danvez
8, rue du Dr Carpentier 
02 97 36 59 95
cmp.hennebont-port-louis@ch-charcot56.fr

	U Port-Louis  - 56290
6, rue de Gâvres
02 97 82 53 40
cmp.hennebont-port-louis@ch-charcot56.fr

	U Plouay/Le Faouët   -  56240
25, rue Neuve
02 97 33 09 78
cmp.kernevez.plouay@ch-charcot56.fr

Flashez ce code 
pour accéder au 
livret d’accueil !

Accès aux soins pour adultes 
 de 18 à 69 ans

Centres Médico- 
Psychologiques/

Accueil Thérapeutiques 
à Temps Partiel

	� Sectorisation



	� Professionnels à �  
       vos côtés
•	 Médecins psychiatres, 
•	 Infirmier en pratique avancée 
•	 Infirmiers, 
•	 Psychologues, 
•	 Cadre de santé, 
•	 Secrétaires, 
•	 Assistante Médico-administrative
•	 Assistantes sociales, 
•	 Agent des services hospitaliers,
•	 Diététicienne.

	� Dispositif
Les CMP/CATTP accueillent des adultes âgés de 18 à 69 
ans qui se présentent spontanément, sur préconisation 
du médecin généraliste, d’une structure sanitaire ou 
médico-sociale ou après une hospitalisation.

Ils organisent des actions de prévention, de diagnostic, 
de soins ambulatoires et d’interventions à domicile. 

Quelle que soit la demande (initiale, de suivi, lors d’une 
crise, en urgence), elle sera évaluée par un infirmier 
d’accueil et d’orientation par téléphone ou en présentiel 
(avec ou sans RDV) : 

•	 A Lorient : 02 97 64 00 50
•	 A Hennebont 1 : 02 97 36 41 54
•	 A Plouay : 02 97 33 09 78

A l’issue de l’entretien infirmier, une proposition de 
soins vous sera suggérée.

1 Il n’y a pas d’accueil d’urgence sur le site de Port-Louis ; il est or-
ganisé à Hennebont.

Pôle de Psychiatrie Adulte (PPA) De 18 à 69 ans

	� Missions

	U CMP
•	 Mettre à la disposition de la population une permanence 

d’accueil pour des soins psychiatriques avec ou sans ren-
dez-vous,

•	 Regrouper l’essentiel des moyens du soin de proximité,
•	 Articuler le parcours de soins autour du dispositif ambu-

latoire,
•	 Répondre aux situations de crise,
•	 Réorienter vers les dispositifs partenaires en fonction des 

besoins du patient.

	U CATTP
•	 Accueillir des patients dont l’objectif principal est l’aide à 

la resocialisation,
•	 Proposer un lieu de soin qui organise des activités théra-

peutiques de soutien qui visent à maintenir ou favoriser 
une existence autonome pour des patients qui vivent à 
domicile et justifient de bénéficier d’un cadre structuré 
en journée à visée sociothymique,

•	 Offrir aux patients un programme d’activités de groupe et 
un accompagnement adapté à leurs besoins.

Les Centres Médico-Psychologiques (CMP) et Centres d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP) de Lorient, Hennebont, Port-Louis et Plouay sont des dispositifs sanitaires 
de proximité au coeur de la ville, dépendant du pôle adulte de l’EPSM Sud Bretagne. Organisé en circonscriptions géographiques -appelées secteurs psychiatriques- ces dispositifs 
accueillent et évaluent toute personne en souffrance psychique en assurant un égal accès à des soins sécurisés et de qualité intégralement pris en charge par l’assurance maladie.

Pensez à vous munir de votre carte 
d’identité, carte vitale et/ou carte de 
couverture sociale pour la prise en charge 
de vos frais de soins !


