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Pole de Psychiatrie de I'Enfant et Adolescent

16 a2 18 ans

L'équipe mobile pluridisciplinaire accompagne des adolescents de 16 a 18 ans en souffrance psychique. Cette équipe a vocation a aller vers ces jeunes pour lequels I'état psy-
chique ne permet pas ou plus d’accéder aux soins ambulatoires habituels.

Missions

Aupres des adolescents

Aller a la rencontre des jeunes pour lesquels l'ac-
cés aux soins est difficile ;

Evaluer la situation, son contexte de vie et I'entou-
rage ;

Accompagner et soutenir les familles ;
Accompagner les adolescents vers un parcours de
soins adapté ;

Accompagner les adolescents dgés de 16 a 18 ans
hospitalisés en service de psychiatrie adulte.

Aupres des partenaires

Organiser ou coordonner la prise en charge du
jeune;

Favoriser une analyse partagée sur des situations
complexes ;

Soutenir les équipes du secteur adulte de I'EPSM
dans la prise en charge des adolescents de 16 a
18 ans.

Modalités d’intervention

Interventions auprés du jeune dans son environnement
d’une durée maximale de 6 mois.

Les demandes se font exclusivement par téléphone ou par
courriel auprés de I'équipe.

Accord parental ?

L'accord parental est nécessaire pour toute intervention.

Qui peut adresser ?

Les médecins généralistes ;

Les médecins, infirmiers et psychologues scolaires ;

Les professionnels de I'EPSM (unités intra et extra hos-
pitaliers) ;

Les professionnels de soin des structures médico-so-
ciales.

Secteur d’intervention

L'ensemble du secteur et psychiatrie de I'enfant et de I'ado-
lescent .01 (Cf. zone géographique au dos).

Professionnels a vos cotés

e Psychiatre

e (Cadre de santé

e Infirmiers

e Psychologue

e Assistante sociale

e Assistante médico-administrative



